G PASCUA 2009 - "HASTA LA LTIMA GOTA”
CATEQUESIS AL TRIDUO PASCUAL

tequesis ol Triduo Pascu

JUEVES SANTO

"Gota a gota”
Siete verbos (elementales) de acceso al Jueves Santo. D. Aleixandre

1. Tener hambre

. A fuerza de estilizar los simbolos, hemos perdido de vista que en el origen de la Eucaristia, esta una
cena de despedida (no una conferencia, un espectaculo o una charla).

. Tener hambre, es una realidad estremecedora para 2/3 de la humanidad (deberia quitarnos el suefio
al tercio restante).

. "Tener hambre" esta noche, es mirar SOLO a Jesus ("Mirarte sélo a ti Sefior"); no mirar a las
criaturas en cuanto tales, y menos con una 'mirada carrofiera’ (Chércoles). "Sin Eucaristia, no
podriamos vivir", decian los primeros cristianos. ¢ Y nosotros?

. "Tener hambre", se trata de conectar con los deseos mas profundos de la persona ("Mi alma te
ansia de noche... mi espiritu madruga por ti" Ps 63; "jCuanto he deseado comer esta Pascua...!" Lc
22,14).

"La historia que voy a contar esta ambientada en Londres, en la Segunda Guerra Mundial. Tiene dos
protagonistas: un soldado y un ifio. El nifio tiene unos 8 afios; sus padres fueron victimas de un bombardeo
que tuvo lugar en Londres. No tiene hermanos ni hermanas. Esta solo. Las calles de la ciudad se han
convertido en su hogar. Su vida es muy dura.

Un dia, el nifio se para en frente de una panaderia con gran interés, y observa como el panadero coloca
en suhorno 6 nuevos panes. Este es el escenario con el que se encuentra el soldado mientras pasa con su
coche. Tras un momento de duda, el soldado para su coche y dirigiéndose al nifio le pregunta:

- ¢ Tienes hambre?

- iSi mucha! -responde el nifio.

Entonces, el soldado entra en la panaderia y compara los 6 panes recién hechos. Se puede oler el aroma

del pan recién hecho. El soldado sale de la panaderia, y entrega los pnes al nifio. Este con gran alegria le

dice: muchas gracias.

El soldado, regresa a su coche y precisamente cuando estaba a punto de subirse en él, nota un

tiron en su chaqueta. Era el nifio que le dice:

- ¢Te puedo hacer una pregunta?

- Por supuesto -le responde el soldado.

- ¢Ta, eres Dios?"
. ESCRIBIR: hambres y alimentos con los que alimentamos nuestra vida (qué tres cosas dan hambre
y alimentan a nuestra vida). Recordar el ayuno antes de comulgar que se practicaba hace afios
(privarse de otros alimentos... para tener hambre).

2. Compartir mesa

. Todo el mundo celebra acontecimientos por medio de comidas... Imaginaos preparando una comida
especial para vuestra familia o amigos. SENALA tres cosas importantes que debe haber en esta
comida.

. Las COMIDAS en el NT, responden a una pregunta: ¢Quién es Jesus de Nazaret?

. En el Evangelio de Lc, JesUs aparece como invitado o como anfitrion (Zaqueo, Hijo Prodigo,
Resucitado, Emadus, con fariseos...)

. Para los judios, compartir la mesa, es compartir la vida: "No seras amigo de tu amigo hasta que no
os hayais comido juntos un celemin de sal". Por eso que el gesto de Jesus de compartir mesa, es un
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gesto SUBERSIVO (de eliminacién de barreras y de compromiso por que todos comieran). ¢A
QUIENES SENTO JESUS A SU MESA?
. Fariseo: un puro, cumplidor de la Ley, un hombre perfecto, intachable...
. Publicano: un recaudador de impuestos, un colaboracionista, enemigo de su pueblo...
. Ciego: un pecador. O él o sus padres pecaron, por eso esté asi... es un inutil.
. Mujer/ prostituta: una degenerada, alguien que debe permanecer escondida...
. ¢ QUE HAMBRE PUEDE TENER ESTA GENTE?
. Fariseo: hambre de Dios, de amor a Dios, de arreglar su limitacion.
. Publicano: hambre de acpetacion social, hambre de ser querido...
. Ciego: hambre de sentirse aceptado, de que reconozcan sus otras cualidades...
. Mujer: hambre de sentirse persona, que reconozcan su dignidad...
. Jesuis come con cada uno, de forma gratuita y liberadora... y por eso le matan.
. ¢A QUIEN SENTAMOS NOSOTROS EN LA MESA? ¢A QUIEN EXCLUIMOS?...
. 2000 afios de hambre: San Pablo, criticando las eucaristias de los Corintios, en las que cada uno
come su pan, nos critica también a nosotros. La Eucaristia, tiene que ser solidaridad y comunién con
los que sufren.
. A Dios le glorifica el pan y el vino, sobre todo cuando es compartido y produce comunién, también
econdémica, concreta y real. Lo contrario, no es dar culto a Dios, sino burlarse de él. La Eucaristia,
como operacion de igualdad.
"Primero sea el pan, después la libertad.
La libertad con hambre, es una flor encima de un cadaver.
Donde hay pan, alli esta Dios.
'El arroz es el cielo', dice un poeta de Asia;
la tierra es un plato gigantesco de arroz,
un pan inmeso y nuestro para el hambre de todos.
Dios se hace pan, trabajo para el pobre, dice el profeta Ghandi.
La Biblia es un menu de pan fraterno.
Jesus es el Pan vivo.

El universo es nuestra mesa, hermanos".
P. Casaldaliga. Fuego y ceniza al viento. Santander, 1984.

3. Recordar

. Recordar ACTUALIZANDO. Hacer "memoria lesu"; "haced esto en memoria mia"...

. Actualizar la historia dramatica de Jesus de Nazaret, un galileo arrastrado por las calles, torurado en
los sétanos, abucheado por la gente, sentenciado injustamente, ejecutado publicamente fuera d ela
ciudad...

. Jesus, acorralado, pudiendo evadirse de la muerte o luchar, viendo toda la injusticia concentrada en
él... toma PAN... y dice, como testamento, que cada vez que nos veamos en esa situacion, debemos
hacer lo mismo EN RECUERDO SUYO.

. Es necesario tener memoria historica, levantar acta del paso de Dios por nuestra vida, también DE
FORMA ESCRITA.

. Su recuerdo debe actualizar, ya que partir el pan de Jesus, significa partirnos nosotros y darnos para
el hambre del mundo.

4. Entreqgar

. PARTIR. Ningun padre de familia lo hacia como Jesus. Partir, significa romper, dar, entregar...

. Solemos conjugar los contrarios: apropiarnos, tener, poseer, retener, despilfarrar... El que da,
entrega u ofrece... deja de tener algo para darselo a los demas.

. "HACED esto en recuerdo mio". no dice meditad, charlad, adorad, escribid, bordad ornamentos...
Dice HACED, y también, después de lavar los pies, dice "vosotros debéis HACER lo mismo".

5. Anticipar
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. Pre-gustar lo definitivo.
. La Eucaristia nos dice cémo serd el futuro (una humanidad reconciliada y fraterna sentada en torno
a una gran mesa). Este es el suefio de Dios sobre el mundo, una maqueta del futuro.
. Por eso que hacerse eucaristia, significa romper barreras.

"Mis manos, esas manos y Tus manos

hacemos este gesto, compartida

la mesa y el destino, como hermanos,

las vidas en Tu muerte y en Tu vida.

Unidos en el pan de muchos granos,

iremos aprendiendo a ser la unida

Ciudad de Dios, Ciudad de los humanos.

Comiéndote sabremos ser comida.

El vino de sus venas nos provoca.

El pan que ellos no tienen nos convoca

a ser Contigo el pan de cada dia.

Llamados por la luz de Tu memoria,

marchamos hacia el Reino haciendo Historia,

fraterna y subersiva Eucaristia".
P. Casaldaliga, Todavia estas palabras. Estella, 1989
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6. Tragarse

. Decimos. 'no trago a tal persona’.

. Al comulgar, tragamos la metnalidad de Jesus, su forma de ser de actuar, su estilo de vida, su
causa... Significa ponernos de acuerdo con jesus.

. La 'Comunién Espiritual' (lanzar el corazén al sagrario de la Iglesia divisada): abrir la Biblia al azar, e
ir asumiendo, leycdo, tragado... esa forma de ser.

7. Bendecir

. La Eucaristia, se llamé al comienzo asi: 'Eulogia’, '‘Berakd'... La bendicién de Dios, da vida, nos pone
en contacto con Dios (origen de todo), con las cosas (don de Dios), y con las personas (con quienes
compartimos)

. La bendicién, nos revela el fin dltimo de las cosas, creadas para felicidad del hombre.

. La Eucaristia, tiene que tener relacién con la VIDA. Vivir en clave de bendicién, bendiciendo,
valorando lo positivo...

. ¢, Por qué podemos ben-decir a Dios hoy? ¢ Qué motivos tenemos para dar gracias?

VIERNES SANTO

"La gota que colmo¢ el vaso”

. Nos enfrentamos hoy a la tragedia de un hombre condenado injustamente a morir FUERA DE LA
CIUDAD. "Sélo se vive una vez", ;s6lo se muere una vez?

. Jesls muere asesinado, precisamente por su coherencia, por COMER con los pecadores y
COMPARTIR MESA con ellos. Lo de JesUs no fue un accidente laboral, sino algo querido y buscado
por él, con su forma de vida. La gota que colmoé el vaso: una comida, la expulsion de los mercaderes
del templo, la resurreccién de Lazaro...

. “La muerte de Jesus no fue algo accidental; la profunda coherencia de su vida, el rechazo del
formalismo judio... le llevaron a la muerte. JesUs fue sobradamente consciente del peligro que le
acechaba por predicar y vivir en coherencia con lo que pensaba. El camino cristiano no puede ignorar
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el final tragico de Jesus, ya que se propone también para el seguidor: no hay gloria sin llagas; no hay
resurreccion sin cruz. Como los discipulos, también nosotros estamos amenazados por la
incomprensién de los demas, por el sufrimiento y el mismo destino".

. La CRUZ es para nosotros hoy, mas que un simbolo. Seguir a Jesus, es seguir sus huellas,
conseguir su causa, perseguir su ideal... La cruz, como algo que llevamos tatuado:
e La sefal que nos hicieron al bautizarnos (signacion), al confirmarnos, al casarnos, al ordenarnos...
e La llevamos en el pecho, la ponemos en la casa, en los cruces de los caminos, en la cabecera de la
cama, en los pendientes, en los muertos... al salir de casa, al encontrarnos con Dios.
e PERO la cruz, es el signo de ignominia y de tortura. El signo de indignidad, de muerte, de la peor y mas
cruel de las muertes. Nos hemos habituado y hemos descafeinado la cruz. La cruz es un signo
ofensivo... que no deberia dejar indiferentes a nuestros contemporaneos.

. Contra el anonimato y la privacidad de la fe que tanto usamos... hoy queremos recuperar la
importancia de la CRUZ. Hoy de nuevo, los cristianos somos perseguidos; sufrimos la persecucion de
la indiferencia de los demas, la ignorancia y a veces la critica de nuestros amigos, familiares...

. Ante la cruz, hoy, como ayer y como mafiana no caben muchas explicaciones. El SILENCIO lo llena
todo, porque nos movemos en una logica diferente a la humana, en la légica del amor. El silencio,
contempla, ama, profundiza en el misterio de Dios... (postracién inicial).

. Recordamos también, que estos 2000 afios, no han sido 2000 afios de alegria para todos; que han
sido 2000 afios de cruz, de sufrimiento, de persecucion, de martirio... de seguimiento. Por eso
ACTUALIZAREMOS la pasion de Jesus, intentaremos ponerla palabras y rostros de hoy,
entendiendo, amando... (lectura de la Pasidn y oracion universal). La pasién segin San Juan que
leeremos, fue originariamente un “librito” que circulaba por las primeras comunidades y nos cuenta
coémo Jesus entreg6 su ESPIRITU, expiré para nosotros. En la pasidn, JesUs es un personaje que se
deja hacer, es pasivo, no se queja, no protesta... El sufrimiento humano, encuentra un eco en el
corazén de Dios: Dios sufre porque ama y sufre de amor a los hombres. Es importante tener en
cuenta que muchas veces, nosotros vivimos situaciones parecidas de frustracion, fracaso,
sufrimiento, muerte... Pero hoy recordamos que el sufrimiento salva y da vida, por eso adoraremos la
cruz de Jesus.

. TRAGARNOS hoy a Jesus, es tragar su cruz, su sufrimiento, la dureza del camino, la insatisfaccién
y la infelicidad de tanta gente... no olvidar ni perder de vista que seguimos a un crucificado que quiso
dejarnos un mundo mejor (rito de comunién).

DINAMICA: "El barémetro de los cristianos".
. Recordar que los procesos de cambio son lentos. Vamos a intentar que cambien por lo menos
nuestras actitudes y nuestra disposicidén para aceptar la cruz
. Sin decir mas, se coloca a cada participante una pegatina en frente. No puede comunicarse lo que
se lleva escrito; no puede hablarse... sino que haciendo gestos, agarrando o tomando a alguien, se le
puede conducir a un grupo o0 a otro. Se trata de agruparse por afinidades. En las pegatinas esta
escrito:
. Soy guapo/a, soy millonario/a, soy divertido/a, soy premio Nobel, soy simpatico/a, soy el/la
mejor, soy inteligente, soy un tio/a bueno/a, soy cristiano/a...
. Soy drogadicto/a, soy gitano/a, soy expresidiario/a, soy enfermo/a de Sida, soy un vago/a,
soy negro/a...
. Soy del OPUS, soy insumiso, soy del PP, soy de izquierdas, soy futbolista, soy cura, soy
pavoniano, soy Saiano...
. Acabada la dinamica de agrupaciones, se le pide a cada uno que se quite el papel y ahora se puede
hablar un poco. Se hace de nuevo silencio, y se les vuelve a poner la pegatina. El que dirige, hara
estas u otras preguntas, siempre personales:
* ¢ Te has sentido marginado? ¢Cémo te has sentido? ¢ Te has dado cuenta de que te
rechazaban o que te manipulaban?
* ¢ Alguien sinti6 enfado, ira...?
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* ¢ Ha habido alguien que rechazara a los demas?
* ¢ A quién expulsarias de tu pais?
* ¢ Te casarias con una persona negra? ¢ Y gitana?

SABADO DE GLORIA

"Gotas de felicidad"

La Vigilia Pascual recoge una antiquisima tradicién que vela ante el Sefior por la noche (recordatorio de
la liberacion del Exodo y de las esperanzas mesianicas del pueblo judio).

El principal acontecimiento de la historia del hombre se celebra en esta noche santa: "Cristo ha
resucitado”, y nos invita a estar despiertos en espera de la resurreccién. Todos los domingos se
llamaréan "dia del Sefior".

Celebramos la presencia del Sefior en medio de nosotros como luz, palabra, agua, pan y vino. "la vida
en plenitud” sera de ahora en adelante una realidad para los cristianos.

Cristo resucita y el hombre es salvado del dominio de la muerte, del dolor y del fracaso. De ahora en
adelante, todos los domingos se llamaran “dia del Sefior”.

Esto no soélo ocurrié hace dos mil afios: JesUs resucita hoy, y nos manda a anunciar el Evangelio. No
nos manda solos, sino unidos en la Iglesia.

LUCERNARIO

- HOGUERA: Simboliza el surgimiento de la luz que disipa las tinieblas. Para caminar
necesitamos luz en medio del pecado, de la injusticia y de la insolidaridad.

- CIRIO: Cristo luz del mundo. Su presencia ilumina nuestra vida y nuestro camino.

- VELAS Y PROCESION: Esta Luz de Cristo es para todos. A cada uno se nos da, la
acogemos y la comunicamos. Caminamos alumbrados por ella.

LITURGIA DE LA PALABRA

El signo del amor de Dios es que quiso hacerse Palabra. Dios nos va a hablar esta noche a
través de diferentes textos (haremos un recorrido por la historia de la Salvacion), hasta
escuchar la proclamacién del mensaje de la Resurreccion.

Significado especial en esta proclamacion tiene el canto del Gloria (paso del AT al NT) que
simbolizaremos con bengalas y el Aleluya.

LITURGIA BAUTISMAL

- AGUA: simbolo de vida y de purificacion. El agua se utiliza para beber, para sanar, para
regar,... Y con el agua del Bautismo hemos pasado a formar parte de la Iglesia. Simbolo de
vida nueva. Unién con todos los bautizados de la Iglesia.

- LETANIAS: somos parte de la Historia de la Salvacion ¢nos sentimos parte de esta familia?.
Invocamos a los que nos han precedido en esta Historia en el signo de la fe.

- BAUTISMO: nos ha sido transmitido, lo hemos heredado ¢Qué significa para mi estar
bautizado? Renovamos nuestra fe. Esta fe la vivimos con otros.

LITURGIA EUCARISTICA

- Con la liturgia eucaristica proclamamos de forma solemne la muerte del Sefior y su
Resurreccion hasta que vuelva.

- La comunion es el momento de la plena participacion en el misterio que se celebra.

- Conviene que, cumpliendo con el precepto de la Iglesia, comulguen todos y si es posible bajo
las dos especies.




